Leben mit einem kunstlichen Darmausgang

Patientenbetreuung durch die Stomatherapie der Chirurgischen Klinik

Liebe Patientin, lieber Patient,
Sie sollen einen kunstlichen Darmausgang (Stoma) bekommen?

Wir, die Stomatherapeutinnen der Chirurgischen Klinik des Uni-Klinikums Erlangen, bieten lhnen
unsere fachliche Unterstutzung und kompetente Beratung in Ihrer neuen Lebenssituation an.

Bereits vor der geplanten Operation erhalten Sie ein aufklarendes und beratendes Gesprach,
in das Sie auf Wunsch gerne Ihre Angehoérigen mit einbeziehen kdnnen.

Nach der Operation unterweisen, unterstutzen und beraten wir Sie und Ihre Angehorigen in der
Pflege und im Umgang mit dem Stoma. Ihnen wird individuell das geeignete medizinische Mate-
rial zur Versorgung des Stomas angepasst.

Auf Wunsch vermitteln wir Kontakte zum Sozialdienst, zum psychoonkologischen Dienst, zur
Ernahrungsberatung, zu ambulanten Nachversorgern oder zu Selbsthilfegruppen.

Unser Ziel ist es, Ihnen wahrend ihres stationaren Aufenthaltes und daruber hinaus eine
Anlaufstelle fur Ihre Bedurfnisse und Fragen rund um das Thema Stoma zu bieten.

FUr weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne werktags von 9.00 bis 15.00 Uhr zur Verfugung.
Sie erreichen uns unter der Telefonnummer: 09131 85-33329
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